Tydzien od 6.04 do 9.04.2021
BUDZIMY BUZIE NA WIOSNE! - wiosenne ¢wiczenia logopedyczne

Rodzicu! Nie wykonuj wszystkich wymienionych ¢wiczen za jednym razem. Wybieraj
jedno, dwa ¢éwiczenia kazdego dnia i na nich sie skupiaj. Takie podejscie przyniesie
zdecydowanie lepsze rezultaty.

1. Onomatopeje z ptakami, czyli éwiczenia z dzwiekami ptakow (réoznych ptakow,
nie tylko ,wiosennych”) dla maluszkow.

Podpowiadam:

Kurka mowi: KO KO KO

Gaska méwi: GE GE GE

Kaczka moéwi: KWA KWA KWA
Kogut moéwi: KUKURYKU

Wrona kracze: KRA KRA KRA
Bocian mowi: KLE KLE KLE
Kukutka mowi: KU KU KU KU
Dzieciot stuka: STUK STUK STUK

2. Cwiczenia oddechowe i glosowe.

. Dmuchanie w trabke zwinietg z dtoni (mocne — wiatr zimowy, lekkie — wietrzyk
wiosenny).
. Zabawa ,,Misie”.

- Dzieci lezg na plecach, trzymajgc reke na brzuchu. Misie Spig (wdech nosem — brzuch
unosi sie,wydech nosem — brzuch opada).

-Misie budzg sie, przeciggajq i ziewajg (wdech ustami — rece za gtowe, wydech ustami —
rece wracajq).

- Misie wdychajg powietrze ustami i mruczg — mmmm (ciszej i gtosniej); palec dotyka
skrzydetek nosa, aby wyczué wibracje. Potem mruczg: mmmma, mmmme, mmmmo,
mmmmu.

- Misie cieszg sie, ze przyszta wiosna i zaczynajg Spiewac: aaaaa, 00000, eeee, uuuuu,

yyyyy, iiiiiii.

3.Cwiczenia artykulacyjne:

. bocian — Unies$ czubek jezyka na watek dzigstowy ( za gérne zeby), policzdo 5 i
opusc.

. jaskotka — Unies boki jezyka do gérnych zebow.

. Zzaba — Skacz czubkiem jezyka z zgbka na zgbek — u gory.

. deszcz — Narysuj na podniebieniu czubkiem jezyka kropeczki.

zajgczek — Zrob czubkiem jezyka 10 duzych skokéw: z dolnych zebow na gorne.
stornce — Narysuj czubkiem jezyka na podniebieniu kétko i promyki.

tulipany — Pokaz jak wgchasz tulipany: wdech nosem, wydech ustami.

motyl — Zaspiewaj: la, lo, le, lu, ly na ulubiong melodie.

kurczaki — Przeslij catuski: raz gtosne, raz ciche — swojej rodzinie.

gasienica — Czubek jezyka na watek dzigstowy — otwieraj i zamykaj zeby nie
odklejajgc jezyka.

. Slimak — Przeciskaj jezyk pomiedzy zblizonymi do siebie zebami.

. pajak — Klgskaj jezykiem.



4. Recytacja fragmentu wiersza ,,Idzie wiosna przez pola”.

Rodzic czyta najpierw caty wiersz. Potem dziecko powtarza za nim kolejne wersy,
wyraznie wymawiajgc samogfoski.

ldzie wiosna przez pola,
Idzie wiosna przez gaje,
Ale zima niedobra,
Przyjsc¢ jej do nas nie daje.
W koszyku przyniosta:
Rzodkiewke czerwonag,
Satatke zielona.
Wotata: ,Kupuijcie!”
Prosita: ,Sprzedajcie!”
Gdy pusty byt koszyk,
Zaczeta przynosi¢

| kwiaty, i paki,

| trawy na taki,

Motyle, owady

| ptaszki, i zaby

| wszystko, co zyje,

Co w ziemi sie kryje.



