INDYWIDUALIZACJTA PRACY Z UCZNIEM.,
DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYINYCH
DO INDYWIDUALNYCH

POTRZEB ROZWOJOWYCH I EDUKACYJINYCH

ORAZ MOZLIWOSCT PSYCHOFIZYCZNYCH UCZNIA | |




To ensure a Fair
selection vou all get
the fame tesi, You

must all elimb
thai irce,

W celu zapewnienia prawidtowej selekcji wszyscy zdajg ten sam test.
Musicie wspig¢ sie na to drzewo.




Kazde dziecko,
Zze swoimi umiejetnoSciami
i uzdolnieniami, niedociqgnieciami,

a nawet powaznymi brakami,

to prawdziwa indywidualnosé.




Rézna dojrzatos¢ intelektualna, emocjonalna i spoteczna,
zroznicowane temperamenty i preferowane style poznawcze,
rozne poziomy motywacji i samodzielnosci,
czy typy doswiadczen zwiazanych ze srodowiskiem rodzinnym -
wszystkie te czynniki sprawiaja,
ze zadne dziecko nie jest takie samo i w pracy z zadnym

z nich nie mozna postugiwac sie odgdrnie przyjetymi schematami.



Indywidualizacja to .uwzglednienie w systemie

dydaktyczno-wychowawczym réznic indywidualnych miedzy
uczniami i stosowanie takich zabiegéw pedagogicznych,
ktdre (przy uwzglednieniu owych réznic) sprzyjaja
maksymalnemu rozwojowi osobowo$ci uczacych sie"*.

*T. Lewowicki, Indywidualizacja ksztatcenia. Dydaktyka roznicowa, Warszawa 1997.



Wedtug Heleny Wolny, indywidualizacja jest jedna
z nowszych zasad nauczania, polegajaca ha uwzglednianiu przez nauczyciela,
w toku nauki szkolnej, réznic miedzy uczniami, bedacymi w tym samym wieku.

Rdznice owe dotycza, zdaniem autorki, zdolnhosSci, zainteresowan, tempa
pracy, sposobow przyswajania wiedzy oraz motywacji uczenia sie.

Niezwykle istotne, aby w procesie edukacyjnym
(takze podczas indywidualizowania pracy z uczniem), pamietac
0 rownolegtym tgczeniu ze sobg dwoch jego ogniw,

to jest nauczania i wychowania.



Indywidualizowac, to inaczej rozwijaC - poprzez wytrwatg i systematyczng
prace, roznorodne zainteresowania i zdolnosci ucznia.
Z Kkolei réznicowanie tresci programowych i tempa pracy uczniow wptywa

na przyswojenie u dzieci podstaw usystematyzowanej wiedzy.

Nalezy roznicowac techniki nauczania, stosownie do potrzeb,
zainteresowan oraz mozliwosci intelektualnych i jezykowych
poszczegolnych uczniow, tak, aby objg¢ swym zasiegiem wszystkie
sktadniki procesu dydaktycznego, posiadajgcego jednostkowy

charakter (nie ma dwodch identycznych sposobow uczenia sie).



Mowigc o indywidualizacji, mowimy bowiem o uwzglednianiu mozliwosci ucznia,
czyli do whasciwosci psychofizycznych, okreslajgcych w danym momencie
granice efektow uczenia sie (mozliwosci merytoryczne, intelektualne,

emocjonalne, fizyczne).

Nalezy zatem podkreslic, iz w roznych okresach rozwoju psychicznego,
uczen posiada odmienne predyspozycje, o ktérych nalezy pamieta¢ podczas

stawiania przed nim problemu do rozwigzania.

Rozwgj intelektualny wychowanka bedzie przebiegat prawidtowo, jezeli
uwzglednimy w nauczaniu rozwoj psychiczny,

przejawiajacy sie w przechodzeniu dziecka przez scisle okreslone stadia.

Inaczej mowigc, w odmiennym stadium znajduje sie
dziecko w okresie przedszkolnym, w innym w szkole

podstawowej, a jeszcze w innym w szkole sredniej.



Indywidualizujgc proces edukacyjny, nalezy opierajac sie na powyzszych
wskazowkach, podejmowac nieustanny wysitek ksztatcenia myslenia uczniow

w okreslonej sytuacji dydaktycznej, funkcjonujacej jako catos¢ zorganizowana.

Nadrzednym celem indywidualizowania procesu ksztatcenia
jest uswiadomienie, zarowno nauczycielom, jak i wychowankom,
czym sg ztozone sytuacje w procesie uczenia sie
oraz wyposazenie ucznia i nauczyciela w umiejetnosc¢ lepszego wgladu
w dziatanie, ktorego wymaga sie od kazdego i za ktore,
w stopniu zaleznym od zajmowanej pozyciji,

kazdy uczen oraz nauczyciel jest odpowiedzialny.



Indywidualizowanie, pozwala odnalez¢ sie uczniom w wiekszosci sytuacji
klasowych, daje im mozliwos¢ wlasnego analizowania owej ztozonosci

(okreslanego zasiegiem rozwoju intelektualno-osobowosciowego wychowanka).

Ponadto, pozwala nauczycielowi wykrywac dysfunkcje,
gdy te pojawig sie oraz uwzglednia¢ rozne poziomy rzeczywistosci

spotecznej lub instytucjonalnej.

Nauka jest wszedzie, kazda czynnosc, ktorg wykonujemy,
pozostawia po sobie trwaty slad i dostarcza inspirujgcych doswiadczen,

a proces uczenia sie trwa przez cate zycie.



Nauczanie
zindywidualizowane

Indywidualne preferencje w zakresie strategii
uczenia sie:

o Indywidualizacja celow

> Indywidualizacja tempa nauczania

o Roznicowanie tresci nauczania

A. Sajdak, Indywidualizacja w nauczania. W Encyklopedia pedagogiczna
B. XXI wieku. T. Il



Podstawy prawne nauczania
zindywidualizowanego

Ustawa o Systemie Oswiaty
Art. 1. System oswiaty zapewnia w szczegolnosci:

4) dostosowanie tresci, metod i organizacji nauczania
do mozliwosci psychofizycznych uczniow, a takze
mozliwosc korzystania z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i specjalnych form pracy dydaktycznej;



5) mozliwos¢ pobierania nauki we wszystkich typach
szkot przez dzieci i mtodziez niepetnosprawng

oraz niedostosowang spotecznie, zgodnie

z indywidualnymi potrzebami rozwojowymi

| edukacyjnymi oraz predyspozycjami;

5a) opieke nad uczniami niepetnosprawnymi przez
umozliwianie realizowania zindywidualizowanego
procesu ksztatcenia, form i programow nauczania
oraz zajec rewalidacyjnych;

6) opieke nad uczniami szczegolnie uzdolnionymi
poprzez umozliwianie realizowania indywidualnych
programoOw nauczania oraz ukonczenia szkoty kazdego
typu w skroconym czasie;



Nowa Podstawa Programowa

Zadaniem szkoty jest:

1) realizowanie programu nauczania skoncentrowanego
na dziecku, na jego indywidualnym tempie rozwoju

| mozliwosciach uczenia sie (...).



W odpowiedzi na pojawiajgce sie pytania dotyczgce pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, Ministerstwo Edukacji Narodowej informuje i przypomina,
ze obowigzek indywidualizacji pracy z kazdym uczniem wynika z przepisow
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego

w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. poz. 977).

W sytuacji, gdy uczen napotyka na trudnosci zwigzane z nabywaniem
wiedzy i umiejetnosci szkolnych okreslonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogolnego, powinien mie¢ zapewniong pomoc psychologiczno-
pedagogiczng. Zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Edukac;i
Narodowej z 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 532), pomoc udzielana uczniowi
w szkole polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznidw oraz rozpoznawaniu
ich indywidualnych mozliwosci psychofizycznych, wynikajgcych m.in.
z niepowodzen edukacyjnych.

Zrodfo: www.men.gov.pl



Kazda klasa to zesp ot ucznidow zréznicowanych
pod wzgledem zdolnosci.
Szczegdlng uwage frzeba jednak zwrocic na tych,

ktdrzy majg frudnosci z opanowaniem

podstawowych wiadomosci i umiejetnosci

oraz na uczniow bardzo zdolnych,

ktdrzy doskonale radzqg sobie na lekcjach.



W grupie mogg znalez¢ sie uczniowie, ktdrzy nieustannie borykajq sie z naukg,
byle dotrzymac kroku kolegom, bowiem ich ograniczone szkolne zdolnosci lub defekty
procesoOw uczenia sie spowalniajg postepy.

Mogg na przyktad poprawnie wymawiac czytane stowa, ale nie rozumiejg ani nie
zapamietujqg ich na tyle, by efektywnie uczyc¢ sie samemu. Albo znajg podstawowe
zasady arytmetyczne, ale nie rozumiejq i nie potrafig rozwigzac problemow
wymagajgcych zastosowania tych zasad. Im bardziej tacy uczniowie odstqjqg, tym
trudniej uczy¢ ich przy uzyciu materiatow dydaktycznych i metod przeznaczonych dia

ucznidow w ich klasach.

Jednak odpowiednio nauczani, mogg czynic systematyczne postepy i osiggngc
dosc, zeby zadowoli€ i siebie, i nauczyciela, jesli nawet ich wyniki ogdlne sq gorsze niz
pozostatych ucznidw.



Indywidualizacja w nauczaniu w zakresie pracy z uczniem stabym to stymulacja.

~Stymulowac¢ oznacza dziatac jako bodziec, impuls. Praca z uczniem stabym
ma na celu obudzenie w nim checi do samodzielnej pracy, jakiej nauka wymaga.

Bez woli wychowanka nauczyciel niczego nie nauczy”.

Dlatego najwazniejszg sprawg w odniesieniu do ucznidw stabych jest taka dziatalnos¢

nauczyciela, ktéra potrafi obudzi¢ u tych uczniéw zainteresowanie przedmiotem nauczania.

Role bodzcow mogg spetniac:

* indywidualne rozmowy z uczniem,

» obdarzanie go zaufaniem poprzez powierzenie mu odpowiedniego zadania do spetnienia,
» urozmaicone formy pracy,

e stosowanie  srodkow  technicznych  wciggajagcych  mimowolnie  uwage  ucznia.

Naukowcy, dyskutujgc o sposobach nauczania uczniéw z trudnosciami, zastanawiajg sie, czego spodziewac
sie mozna po takich uczniach i jak wiele nalezy poswieci¢ uwagi ich potrzebom, a ile potrzebom reszty klasy.
W wyniku dyskusji opracowali cztery zestawy wskazowek



| zestaw obejmuije:

Indywidualizowanie czynnosci i prac zadawanych uczniom

Wskazowki dla nauczyciela sq nastepujgce:

« zmniejszac¢ poziom trudnosci zadan stawianych uczniom zmagajacym si¢ z nauka;

 stosowa¢ materiaty odwotujace si¢ do wielu zmystéw, by zmniejszy¢ ich zaleznos¢ od
uczenia si¢ z tekstu pisanego;

« zadawac prace oparte na ich zainteresowaniach;

* wyszukiwac¢ w ich uczeniu si¢ mocne strony i na nich opiera¢ nauczanie;

* upewniac si¢, ze zadanie ma wyraznga strukture, jest dobrze okreslone i miesci si¢
w granicach ich mozliwosci;

 zadania niech beda krotkie, a ich pierwsza czgs¢ niech bedzie tatwa lub na tyle uczniom

znajoma, zeby juz na wstepie doswiadczyli sukcesu.



|l zestaw obejmuije:

Wskazowki, jak opracowywac zadania dla uczniow

« dopilnowac, by powtorzyli udzielong im instrukcje, zeby nauczyciel miat
pewnosc,

ze wiedzqg, co majq zrobic;
* przedstawic wzor wykonania zadania;
« wypowiadac na gtos swoje mysli przy wykonywaniu zadania;
« Cwiczyc¢ z nim metody kierowania wtasng naukg;
« powiedzie¢ wyraznie i doktadnie, co musi by¢ zrobione, aby osiggngc
pozgdany

poziom wykonania;
« okresli¢ limit czasu na dang prace, raczej za duzy, zeby uczniowie mogli
"pokonac

zegar”.



[l zestaw obejmuje:

Pomoc w wykonywaniu zadan i korepetycje

Doradcg Ilub korepetytorem moze byC nauczyciel, pomocnik nauczyciela,
dorosty ochotnik, starszy uczen lub kolega z tej samej klasy.

Wskazowki:

 przeformutowa¢ pytanie lub naprowadzi¢ na wiasciwy trop, jesli uczniowie nie
potrafia odpowiedzieg;

 chwali¢, kiedy odpowiadaja wystarczajaco dobrze;

» da¢ im sposobnos¢ poprawienia prac niewystarczajaco dobrych;

* upewni¢ ich, ze w razie potrzeby otrzymuja pomoc;

 sadzac ich przy uczniach przecigtnych, z ktérymi si¢ przyjaznia i poprosic tych
drugich, zeby nie pozwolili im ,wypas¢ z szyn”- niech pomagaja przy zadaniu,
przypominaja 0 nim i o uptywie czasu;

* postarac si¢ zorganizowa¢ samopomoc kolezenska- niech kazdy uczen z trudnosciami

odrabia lekcje z blisko mieszkajacym kolega.



IV zestaw obejmuje:

PODTRZYMYWANIE MOTYWACJI

Wskazowki dla nauczyciela:

« zachecac i pozytywnie komentowac;

« pomoc ustalac realistyczne cele i oceniac osiggniecia;

* kierowaC uwage stabych ucznidéw na ich osiggniecia i przekazywac rodzicom
na piSmie pozytywne uwagi o pracy dziecka;

 zachecac do ,bicia rekordoéw zyciowych”, a nie do rywalizacji z kolegami-
niech starajg sie osiggng¢ wiecej w porownaniu z zesztym dniem lub zesztym
tygodniem;

* postugiwac sie technikg kontraktow;

» oceny wystawiac nie za to, jak wypadajg w porownaniu z resztg klasy, ale za
wysitek i rezultat;

* instrukcje niech beda proste, w razie potrzeby podzielone na czesci, by uczen
dat rade zapamietac je;

* sadzac takich uczniéw w pierwszych tawkach i nawigzywac z nimi czesty
kontakt wzrokowy;

« zadawac dodatkowe, uzupetniajgce zadania i dawac wiecej okazji ,zarobienia’
na stopien by¢ w statym kontakcie z kims, kto pomaga im w nauce;



Poza tym nauczyciel powinien:

o gromadsziC ksigzki i materiaty dydaktyczne obejmujgce materiat nauczania z danej
klasy, ale tatwiejszy w czytaniu;

o powolnych ucznidw dodatkowo uczy¢c samodzielnego czytania i umiejetnosci
uczenia sie, a nie wytgcznie materiatu programowego;

o w kazdym dziale programowym wyszukiwac to, co podstawowe i konieczne do
nauczenia i nauczac tego tak, zeby uczniowie doskonale to przyswoili, chocby
kosztem innych wiadomosci i umiejetnosci, ktére opanowali pozostali uczniowie;

o ydzielac wskazdwek, jak sie uczyC, i pomagac w trakcie uczenia sie;

o fraktowac tych ucznidw ze zrozumieniem, ale stanowczo domagac sie osiggniecia
zatozonych celdéw dydaktycznych;

o nie zabiegac tylko o to, zeby im dobrze byto w szkole.



W pracy z tymi uczniami nauczyciel musi wykazac sie
cierpliwoscig i troska,

ale powinien byc¢ tez zdecydowany wymagajacy i konsekwentny.

Nauczyciel nie moze tez zapominac,
ze cele, ktore osiggng jego uczniowie bedg ich ,zyciowymi sukcesami’,

ale nie zawsze bedg spetniac zewnetrzne kryteria.

Nic tak nie wcigga do dalszej pracy jak sukces.



Bardzo wazng grupe stanowig uczniowie zdolni.

Opieka nad uczniami zdolnymi powinna by¢ w centrum zainteresowania spotecznego, bo to wsrod nich
sg zapewne ci, ktérzy w przysztosci bedg bardzo dobrymi pracownikami na réoznych stanowiskach.

Aby nauczyciel mégt pomdc w rozwoju twdrczych umiejetnosci ucznidéw, musi umie¢ wykry¢ posiadane
zdolnosci, zainteresowania, okresli¢ cechy temperamentu uczniéw, ich motywacje, potrzeby i aspiracje,
dostosowacé proces nauczania do procesu uczenia sie.

Mozliwosci intelektualne ucznia nie zawsze uwidaczniajq sie na starcie, dlatego bardzo wazna jest tu
praca, dzieki ktorej uczen nabywa cenne umiejetnosci poznawcze. Konieczna jest jej akceptacja przez ucznia,
elementy zachety nauczyciela na przyktad dobra ocena, elementy uznania w oczach nauczycieli, rodzicow,
kolezanek i kolegow, czyli catego srodowiska.

Waznym czynnikiem psychologicznym w uczeniu sig jest motywacja.
Znajomosc motywacyjnych uwarunkowan uczenia sie i roznic w motywacji uczenia sie roznych osob
Jest jednym z warunkow wtaSciwego organizowania procesu ksztatcenia.

Wyodrebniono szereg rodzajow motywow: uczenie sie ze wzgledu na potrzebe spoteczng,
praktyczne cele zyciowe, korzysci osobiste i poczucie obowigzku, uczenie sie dla utozsamienia sie
Z grupg, pragnienie powodzenia, nacisk i przymus.

Szczegolne potrzeby ucznia uzdolnionego, jego chec i energia do pracy musi zosta¢ wiasciwie zagospodarowana.
Nauczyciel powinien zmobilizowaé ucznia do pracy, wzmocni¢ uczniowska motywacje i zaangazowanie,
zaszczepi¢ rados¢ uczenia sie.
Wymaga to ze strony nauczyciela przemyslanych decyzji, odpowiedzialnej sztuki przekazywania i duzo energii
w pokonywaniu trudnosci i przeszkdd.



Indywidualizacja w nauczania w zakresie pracy z uczniem zdolnym to akceleracja.

Odnoszac to pojecie do zjawisk zycia psychicznego, za akceleracje uwaza sie
W hauczaniu ,stwarzanie warunkow rozwoju dzieciom zdolnym i takze
przyspieszanie opanowania materiatu naukowego, ktore jest zgodne

z mozliwoSciami intelektualnymi danego ucznia’.



Zadania z zakresie pracy z uczniem zdolnym:

- rozwijanie zdolnosci i zainteresowan uczniow zdolnych w systemie klasowo-lekcyjnym bez hamowania pracy z nimi
przez uczniéw stabych;

- wytawianie talentéw literackich, publicystycznych, recytatorskich przez zyczliwe traktowanie uczniéw i kierowanie ich
pracg wtedy, gdy ujawnig nawet najmniejszq iskre talentu;

- niedopuszczenie do nudy u uczniéw zdolnych, ktérzy szybciej wykonujg dane polecenia i dbanie o to, aby stale mieli
nowy materiat do opracowania;

- stawianie uczniom zdolnym wymagan na miare ich mozliwosci i wcigganie ich do coraz scislejszej wspoétpracy
Z nauczycielem i innymi uczniami w zakresie:
koncepcji pracy,
wykonywania zadan trudniejszych, wymagajgcych samodzielnych poszukiwan w roznego rodzaju zrodtach,
przekazywania zdobytej wiedzy na forum klasy lub w zajeciach pozalekcyjnych,
rozwijania tworczosci wtasnej ucznia, wykorzystanej nastepnie w roznorodnych formach przekazu,
przygotowania i wygtaszania przemowienia podczas uroczystosci szkolnej,
recytacji lub inscenizacji na terenie klasy, szkoty lub srodowiska,

rozliczania z wykonania przyjetych zadan czy zobowigzan.



Zakres pracy z uczniem zdolnym dzieli si¢ na trzy kategorie:
« indywidualizacje w procesie lekcyjnym,

* indywidualizacje na zajeciach pozalekcyjnych,

* udziat w zajeciach pozaszkolnych.

Zajecia edukacyjne

Indywidualizacja procesu nauczania odbywa sie przez ré6znicowanie i rozszerzane treSci programu nauczania,
nauczanie wielopoziomowe.
Mozna je realizowac przez:
» zadawanie dodatkowych prac domowych,
» dodatkowych zadan podczas sprawdziandw,
* przygotowanie przez ucznidéw referatow z tematow rozszerzajacych,
 zachecanie do czytania fachowych czasopism,
« Zzwracanie uwagi na scistos¢ i precyzje wypowiedzi, korygowanie przez ucznia btedéw kolegow,
* ksztattowanie przez nauczyciela wiary ucznia we wtasne mozliwosci.

Innymi formami pracy z uczniem zdolnym podczas lekcji sa:
* praca grupach o podobnym poziomie uzdolnien, gdzie zadawane sg zadania trudniejsze dla grup zdolniejszych;
* praca w grupach, w ktérych uczniowie uzdolnieni petnig role lideréw, a praca moze by¢ formag konkursow.

Zajecia pozalekcyjne i pozaszkolne

Pozwalajg nauczycielowi lepiej pozna¢ ucznidw, ich zdolnosci i predyspozycje. Czynne uczestnictwo ucznia
zdolnego w zajeciach pozalekcyjnych sprzyja ksztattowaniu jego osobowosci i rozwijaniu zainteresowan.

Praca kota przedmiotowego nie powinna jednak by¢ przedtuzeniem tradycyjnych metod i form lekcji.
Potrzebna jest tu swoboda, samodzielnos¢, wtasciwy klimat twérczych poszukiwan, dyskretna
inspiracja i kierowanie przez nauczyciela rozwojem ucznia. W zajeciach kota nalezy skupic sie na
tematyce, z ktérg uczniowie nie zetkng sie w toku nauki oraz na zagadnieniach rozszerzajacych
materiat programowy.



We wspomaganiu uczniéw zdolnych w drodze do sukcesdéw, najwazniejszym czynnikiem
jest ustanowienie wlasciwego poziomu wymagan.
Pomagajac uczniom w zdobywaniu wiadomosci i umiejetnosci, oprécz angazowania sfery
intelektualnej, musimy pamieta¢ rowniez o roli sfery emocjonalne;.
Niepowodzenie jest nierozerwalnie zwigzane z przykroscia, natomiast samodzielna praca
uwienczona sukcesem, daje ogromne zadowolenie, wzmacnia site woli potrzebng do

pokonywania wiekszych trudnosci przyczyniajgc sie tym samym do rozwoju zdolnosci.




W zakresie pracy z uczniem zdolnym i stabym rownoczesnie nalezy realizowac

nastepujace zadania:

- jak najwiecej materiatu nauczania opracowac w czasie lekcji, aby ciezar

pracy spoczywat na niej, a nie na pracy domowe,.

Lekcja ma stac sie bodzcem zachecajgcym do dalszego samoksztatcenia.

- zaleznie od zdolnosci ucznia i jego zainteresowan indywidualizowac prace
domowg przez dawanie zadan do wyboru o réznym stopniu trudnosci oraz

zadan dla chetnych i interesujgcych sie danym kregiem zagadnien.



Aby stworzy¢ odpowiedni klimat dla ksztatcenia roznych umiejetnosci, nalezy
poswiecic kilka chwil uwagi kazdemu dziecku i przygotowac zadania odpowiednie

dla jego potrzeb i mozliwosci.

Zamiast adresowac¢ dane polecenia dla dzieci
,zdolnych” czy ,stabych”,
nalezy okreslac je zadaniami
,dla chetnych”lub ,dla interesujgcych sie dang dziedzing wiedzy’,
a pomocnicze pytania

,dla tych, ktorzy pragng otrzymac pomoc od nauczyciela”.

W ten sposob mozna kierowac pracg ucznidw bez przypisywania ich
do okreslonego poziomu, a wiec praktycznie rzecz biorgc bez stawiania tamy

dla rozwoju kazdego ucznia.
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