INOVOVANE UCEBNE OSNOVY PRE PREDMET

PRACOVNE VYUCOVANIE

PRIMARNE VZDELAVANIE

VYUCOVACI JAZYK

VZDELAVACIA OBLAST

PREDMET

SKRATKA PREDMETU

ROCNIK

CASOVA DOTACIA

MIESTO REALIZACIE

Uvod

Vzdelavaci Standard vyucovanie nepredstavuje iba suhrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a
obsah predmetu, ale je to predovSetkym program rdznych ¢innosti a otvorenych prileZitosti na

rozvijanie individudlnych uc¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom S$tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — ucebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky moZzu ucitelia eSte viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v

podobe d’alsich blizkych ucebnych ciel'ov, uc¢ebnych uloh, otdzok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad’'uje obsahovy Standard, v ktorom sa zdoraziuju pojmy ako
kl'a¢ovy prvok vnutornej Struktary ucebného obsahu. Uc€ivo je v nom Strukturované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylucuje moznost ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci

Skolského vzdelavacieho programu podl'a jednotlivych ro¢nikov.



Vzdelavaci Standard ako program aktivity ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti
na tie kognitivne ¢innosti ziakov, ktoré operujii s pojmami, akymi su hl'adanie, patranie,
skimanie, objavovanie, manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, konstruovanie, lebo v
nich spociva zakladny predpoklad rozvijania ich praktickych zrucnosti. V tomto zmysle
nemaju byt ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si

maju len zapamatat’ a ndsledne reprodukovat’.

Charakteristika predmetu

Pracovné vyucovanie na primarnom stupni vzdeldvania je zamerané na Siroké spektrum
pracovnych ¢innosti a technoldgii zalozenych na tvorivej timovej spoluprdci. Technickym
vzdelavanim su ziaci vedeni k ziskaniu zadkladnych uzivatel'skych zru¢nosti v rdznych
oblastiach l'udskej ¢innosti. Vzdelavaci obsah predmetu pracovné vyucCovanie prispieva k
vytvaraniu zivotne] a profesijnej orientdcie ziakov. Predmet je zamerany na rozvoj
praktickych pracovnych zrucnosti a dopliuje celé¢ zakladné vzdeldvanie o ddleziti zlozku

nevyhnutnt pre uplatnenie ¢loveka v d’alSom Zzivote a v spolo¢nosti.

Ciele predmetu
Ziaci:
- rozli$ia r6zne prirodné a technické materialy a ich vyznam pre Cloveka,
- pochopia techniku ako néstroj na rieSenie problémov reélneho Zivota,
- spoznaju zékladné vlastnosti materidlov a moznosti ich pouZitia v praxi,
- ziskaju poznatky o pracovnych ¢innostiach vo vybranych povolaniach a profesiach,
- spoznaju 'udové tradicie, remesla a zhotovia tradicné produkty,
- upevnia svoje kladné moralne a vol'ové vlastnosti pri rieSeni technickych problémov,

- racuju a riadia pracovnu ¢innost’ v time
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narabaju s jednoduchym néaradim na opracovanie materidlov bezpecne a dodrziavaji

hygienu prace,

navrhuju vlastnu predstavu pri konstruovani jednoduchych statickych a pohyblivych

modelov,

poznaju zasady stolovania a pripravy jednoduchych pokrmov.

Kompetencie

Kompetencia (sposobilost’) k celoZivotnému uceniu sa

uvedomuje si potrebu svojho autondémneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizicie

a osobného rozvoja,

dokaze reflektovat’ proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani

novych poznatkov a informacii a uplatiluje rzne stratégie ucenia sa,

dokaze kriticky zhodnotit’” informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a prakticky
4 9

vyuzivat,

kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spitni vdzbu auvedomuje si svoje dalSie

rozvojové moznosti,

Socialne komunikacné kompetencie (sposobilosti)

dokaze vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie pri spracovavani a vyjadrovani
informécii rézneho typu, ma adekvéatny Ustny a pisomny prejav situdcii a tcelu
komunikacie,

efektivne vyuZziva dostupné informa¢no-komunikacné technologie,

vie prezentovat sam Sseba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouziva odborny
jazyk,

dokaze primerane komunikovat’ v materinskom a v dvoch cudzich jazykoch,

chape vyznam auplatiuje formy takych komunikaénych sposobilosti, ktoré su
zédkladom efektivnej spoluprdce, zalozenej navzajomnom reSpektovani prav

a povinnosti a na prevzati osobnej zodpovednosti,

Kompetencia (sposobilost’) rieSit’ problémy



- uplatituje pri rieSeni problémov vhodné metody zalozené na analyticko-kritickom
a tvorivom mysleni,

- je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu rdznych, aj inovativnych
postupov, formuluje argumenty a dokazy na obh4jenie svojich vysledkov,

- dokaze spoznavat’ pri jednotlivych rieSeniach ich klady i zapory a uvedomuje si aj
potrebu zvazovat urovne ich rizika,

- mad predpoklady na konstruktivne a kooperativne riesenie konfliktov,

Kompetencie (sposobilosti) pracovné
- dokaze si stanovit’ ciele s oh'adom na svoje profesijné zdujmy, kriticky hodnoti svoje
vysledky a aktivne pristupuje k uskuto¢neniu svojich ciel'ov,
- je flexibilny a schopny prijat’ a zvladat’ inovativne zmeny,
- chépe principy podnikania a zvazuje svoje predpoklady pri jeho pldnovani,

- dokaze ziskat' a vyuzit' informacie o vzdelavacich a pracovnych prilezitostiach.

Vzdelavaci Standard

Clovek a praca — 3 hodiny

Vykonovy $tandard Obsahovy Standard

Ziak na konci 3. ro¢nika zakladnej ucenie, povolanie, praca;

Skoly vie/dokaze: ) oo ) )
vyznam ucenia sa k priprave na budtice

- zdovodnit’ vyznam prace pre cloveka, povolanie
- vysvetlit vyznam ucenia sa k BOZP, hygiena, pracovny a organiza¢ny
priprave na buduce povolanie, poriadok
- informovat o r6znych povolaniach z vyrobné zariadenie, stavba

okolia, v ktorom Ziju,

- uviest klady a zapory vplyvu

techniky na pracu ¢loveka,




- diskutovat’ o poznatkoch ziskanych

na exkurzii.

Tvorivé vyuzitie technickych materialov — 11 hodin

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej

Skoly vie/dokéaze:

- zhotovit’ vyrobok z odpadového
prirodného alebo technického

materialu,

- zdovodnit’ vyuzitie odpadovych

materialov,

- vyhodnotit’ druhy odpadu z

domacnosti,

- uviest moznosti druhotného vyuZitia

odpadového materidlu,

- preskiimat’ vlastnosti odpadovych

materialov,
- preskimat’ vlastnosti papiera,
- zhodnotit’ vyuzitie papiera v praxi,

- zhotovit’ vyrobok z papiera a kartonu,

Sit’ zékladné stehy,

- preskumat’ vlastnosti textilnych

materialov,

- zhotovit’ vyrobok z textilu.

odpadovy prirodny a technicky material

vlastnosti a druhotné vyuzitie odpadového
materialu, triedenie odpadu pokus na

rozlozitelnost” drobnych materialov

vyrobky: z téglikov, zo Skatuliek, z drotu, a

pod.

papier a karton, vlastnosti a pouzitie,

zakladné suroviny na vyrobu papiera
strihanie, trhanie, skladanie, lepenie

vyrobky: priestorové a kruhové
vystrihovacky, origami, obaly na knihy a

dar¢eky, kolaz z kartonu,

textil, vlastnosti textilu (podl'a udrziavania
tepla, kréivosti, vdzby, nasiakavosti a iné),
zakladné stehy (predny, zadny), idaje na

visackach textilnych materidlov

vyrobky: zalozka do knihy, obrusok,
gombikovy panacik a pod.




Ziaklady konStruovania — 6 hodin

Vykonovy $tandard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 3. ro¢nika zakladnej

Skoly vie/dokéaze:

- zhotovit’ modely dopravnych
prostriedkov alebo zdviznych

zariadenti,

- vysvetlit tlohu dopravnych

prostriedkov a zdviznych zariadenti,

- diskutovat’ o bezpecnosti v doprave a

na stavbe,
- urcit’ zakladné Casti bicykla,

- urobit’ elementarnu udrzbu bicykla.

technika v doprave, preprava tovaru, vyznam
a vyuzitie dopravnych prostriedkov,
dopravné prostriedky v okoli, bezpecnost’ v

doprave

vyrobky: dopravné objekty zo stavebnic
alebo z odpadovych materidlov (auta, lode,

lietadla, Zeriavy)

bicykel, pravidla a bezpecnost’ jazdy na
bicykli, spravne vybavenie bicykla, kontrola

bicykla pred jazdou, udrzba bicykla

bezpecna mobilita vyrobky: leporelo na tému

Jazdime bezpecne na bicykli

Stravovanie a priprava pokrmov — 6 hodin

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej

Skoly vie/dokaze:

- zddvodnit’ spravne rozlozenie

kuchynského naradia a spotrebicov,

- vysvetlit bezpecné pouzivanie
kuchynského naradia a spotrebicov,
prezentovat’ pravidla zaobchédzania s

hortcimi predmetmi,

kuchyiia, jej hlavné Casti a ich rozloZenie
naradie, spotrebice v kuchyni a ich vyznam
zakladné bezpecnostné a hygienické pravidla

nakup potravin, cenova kalkulacia nakupu,
(ne)vyhody nadkupu na trhoviskéch a

Vv supermarketoch

obalové materialy, identifika¢né udaje pre

spotrebitela




- vysvetlit pravidla hygieny v kuchyni,
- simulovat’ nédkup potravin,
- odhadnut’ cenu planovaného nakupu,

- zdovodnit’ vyznam spravneho

skladovania potravin,

- vytvorit tabul’ku s dajmi o dizke

skladovania potravin,
- pripravit’ jednoduchy pokrm,

- prezentovat’ zdsady spravneho

stolovania,

- upravit stol pred stolovanim.

skladovanie potravin (miesto skladovania,

dizka skladovania, zdruéna doba potravin)

jednoduché pokrmy (natierky, zeleninové

alebo ovocné Salaty a pod.)

stolovanie, pravidlé stolovania

Ludové remesla a tradicie — 7 hodin

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej

Skoly vie/dokaze:
- opisat’ tradicie a remesla v regiénoch,

- vymenovat’ regionalne 'udové

remesla,

- zhotovit’ jednoduché vyrobky

suvisiace s 'udovymi tradiciami.

I'udové tradicie a remesla v regione
remeselnicka dielia, mizeum, skanzen

vyrobky: vel'kono¢né ozdoby a doplnky,
ozdoba z drdtu, tkacsky vyrobok, l'udova

vySivka a iné

Metody a formy prace




Odportc¢ame vyuzivat v predmete vyucovacie metddy:

- priameho prenosu poznatkov (zivé rozpravanie, opis spojeny s pozorovanim,
vysvetlovanie, besedu — dialogickli metddu, didaktické hry a metddu otdzok a
odpovedi)

- sprostredkovaného prenosu poznatkov (pozorovanie, pokus, demonstracia)

- préace s textom ( praca s u¢ebnicou, s pracovnym zoSitom a d’alSou literatirou)

- ainé aktivizujuce metody (pojmova mapa, brainstorming atd’.).

V edukaénom procese pracovného vyuCovania by sa mala vyuzivat' nielen zakladna
organizacna forma vyucovacia hodina, ale aj exkurzia, vychadzka. Vyucovanie by malo byt

zazitkovym vyucovanim.

Hodnotenie predmetu

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v $kole je poskytnut' ziakovi a jeho
rodi¢om spétna vdzbu o tom, ako ziak zvladol dant problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde
ma rezervy, aké st jeho pokroky. Sucast'ou je tieZ povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako
postupovat’ pri odstraiovani nedostatkov. Cielom je zhodnotit' prepojenie vedomosti so

zru¢nost'ami a sposobilostami.

Budeme dbat na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali Ziakov na uspeSnych
a neuspesnych. Hodnotenie budeme robit na zéklade urCitych kritérii, prostrednictvom
ktorych budeme sledovat’ vyvoj ziaka. Zdkladnym dokumentom, ktorym sa budeme riadit’, si
Metodické pokyny na hodnotenie Ziakov ZS & 22/2011. V triedach, v ktorych je va&si pocet
ziakov zo SZP ucitel prihliada na tuto skutoCnost’. MoZe zniZit’ obsah uciva (maximalne 10

%). Musi byt vS§ak zachovany predpisany tematicky obsah.

Podklady na hodnotenie a klasifikaciu vychovno-vzdelavacich vysledkov a spravania zZiaka

ziskava ucitel’ najma tymito metdédami, formami a prostriedkami:
a) sustavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka,
b) sustavnym sledovanim vykonu Ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie,

C) roznymi druhmi skusok (pisomné, ustne, grafické, praktické, pohybové),



d) analyzou vysledkov roznych innosti ziaka, konzultdciami s ostatnymi ucite'mi

a pracovnikmi poradenskych zariadeni,

e) rozhovormi so ziakom a zastupcami ziaka.

Ziak by mal byt v polroénom hodnotiacom obdobi vyskisany aspoii 2-krat dstne,
pisomne alebo prakticky t. j. pri klasifikacii musi mat’ minimalne 2 znamky z predmetu

v kaZdom polroku.
Predmet je v 3. ro¢niku klasifikovany.

Ucitel je povinny viest’ evidenciu o kazdej klasifikacii ziaka.

Prospech z jednotlivych vyucovacich predmetov sa na vysvedceni pre 3. ro¢nik zakladnej

Skoly bude hodnotit’ znamkou tymito stupiiami:
Stupeii 1 (vyborny)

Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podla udebnych osnov avie ich pohotovo
vyuzivat" pri intelektudlnych, motorickych, praktickych ainych c¢innostiach. Samostatne
a tvorivo uplatituje osvojené vedomosti a kI'i¢ové kompetencie pri rieSeni jednotlivych uloh,
hodnoteni javov a zakonitosti. Jeho Ustny aj pisomny prejav je spravny, vystizny. Graficky

prejav je esteticky. Vysledky jeho ¢innosti si kvalitné az originalne.
Stupeii 2 (chvalitebny)

Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podl'a uéebnych osnov a vie ich pohotovo pri
intelektualnych, motorickych, praktickych ainych c¢innostiach. Uplatituje osvojené
vedomosti a kl'a¢ové kompetencie pri rieSeni jednotlivych tloh, hodnoteni javov a zakonitosti
samostatne a kreativne alebo s mensimi podnetmi ucitel'a. Jeho ustny aj pisomny prejav ma

obcas nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti.
Stupeini 3 (dobry)

Ziak ma v celistvosti atplnosti osvojené poznatky, pojmy a zakonitosti podla uéebnych

osnovV a pri ich vyuZzivani ma nepodstatné medzery. Ma osvojené kI'icové kompetencie, ktoré



vyuziva pri intelektudlnych, motorickych, praktickych ainych ¢innostiach s mensSimi
nedostatkami. Na podnet ucitel'a uplatiiuje osvojené vedomosti a kI"icové kompetencie pri
rieSeni jednotlivych uloh, hodnoteni javov a zakonitosti. PodstatnejSie nepresnosti dokaze
s ucitelovou pomocou opravit. V ustnom a pisomnom prejave ma castejSie nedostatky
V spravnosti, presnosti, vystiznosti. Graficky prejav je menej esteticky. Vysledky jeho ¢innosti

st menej kvalitné.
Stupen 4 (dostatocny)

Ziak ma zavazné medzery v celistvosti a Gplnosti osvojenia poznatkov a zakonitosti podl'a
ucebnych osnov ako aj vich vyuzivani. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh
s uplatiiovanim kl'ai¢ovych kompetencii sa vyskytuji podstatné chyby. Je nesamostatny pri
vyuZivani poznatkov a hodnoteni javov. Jeho Ustny aj pisomny prejav ma casto v spravnosti,
presnosti a vystiznosti vazne nedostatky. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti sa prejavuju
omyly, graficky prejav je malo esteticky. Vazne nedostatky dokaze ziak s pomocou ucitel’a

opravit’.
Stupeii 5 (nedostatocny)

Ziak si neosvojil vedomosti a zdkonitosti pozadované uebnymi osnovami, ma v nich zavazné
medzery, preto ich nedokdZe vyuZivat. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh
s uplathovanim kl'icovych kompetencii sa vyskytuju znaéné chyby. Je nesamostatny pri
vyuZivani poznatkov, hodnoteni javov, nevie svoje vedomosti uplatnit’ ani na podnet ucitela.
Jeho ustny apisomny prejav je nespravny, nepresny. Kvalita vysledkov jeho cinnosti
a graficky prejav st na nizkej Grovni. VaZzne nedostatky nedokaZe opravit ani s pomocou

uditel’a.

Pracovné vyuCovanie ma na prvom stupni ZS medzi ostatnymi predmetmi vyznamné
postavenie. Je to Specificky predmet, v ktorom sa hodnoti dusevna a manudlna ¢innost’. U
ziakov hodnotime ako sa im podarilo zhotovit' rézne jednoduché vyrobky a Uzitkové
predmety. V samostatnom pracovnom procese sa formuji a hodnotia zaciato¢né iuz

nadobudnuté technické vedomosti, zrucnosti a navyky.

Prierezové témy



Prierezova téma

Tematicky celok

Téma

Osobnostny a socialny rozvoj

Clovek a praca

Ucenie, povolanie a praca

Tvorivé vyuzitie technickych
Mmaterialov

Triedenie odpadu, vyuzitie
odpadovych materidlov

Tvorivé vyuzitie technickych

Recyklacia materidlu — vyrobok

materialov

Tvorivé vyuzitie technickych Papier
materialov

Tvorivé vyuzitie technickych Vyrobok z papiera

materialov

Ludové tradicie a remesla

Vianoc¢né tradicie — 0zdoby a
doplnky

Ludové tradicie a remesla

Viano¢né tradicie

Stravovanie a priprava

Kuchyna — hlavné ¢asti

pokrmov
Stravovanie a priprava Stolovanie
pokrmov
Tvorivé vyuZzitie technickych Textil
materialov
Tvorivé vyuzitie technickych Zakladné stehy
materialov
Tvorivé vyuzitie technickych Vyrobok z textilu

materialov

Ziklady konStruovania

Dopravné znacky

Stravovanie a priprava
pokrmov

Potraviny — nakup a skladovanie

Stravovanie a priprava

Priprava natierky

pokrmov
Ludové tradicie a remesla Vyroba keramiky
Tvorivé vyuzitie technickych Vyrobok z kartonu

materialov




Stravovanie a priprava
pokrmov

Priprava zeleninového alebo
ovocného Salatu

Vychova k manzelstvu a
rodicovstvu

Ludové tradicie a remesla

Velkono¢né ozdoby a doplnky

Ludové tradicie a remesla

Ludové tradicie na Velku noc

Ludové tradicie a remesla

Vyroba keramiky

Tvorivé vyuzitie technickych
materialov

Vyrobok z karténu

Environmentalna vychova

Clovek a praca

Kutik zivej prirody

Tvorivé vyuzitie technickych
materialov

Triedenie odpadu, vyuzitie
odpadovych materidlov

Tvorivé vyuzitie technickych
materialov

Recyklacia materidlu — vyrobok

Ziklady konStruovania

Doprava

Ziklady konStruovania

Dopravné prostriedky — vyrobok

Tvorivé vyuZzitie technickych Papier
materialov
Tvorivé vyuZzitie technickych Vyrobok z papiera
materialov
Medialna vychova Stravovanie a priprava Stolovanie

pokrmov

Stravovanie a priprava
pokrmov

Priprava zeleninového alebo
ovocného Salatu

Multikultirna vychova

Clovek a praca

Poucenie o bezpecnosti pri praci

Ludové tradicie a remesla

Vianoc¢né tradicie — 0zdoby a
doplnky

Ludové tradicie a remesla

Vianoc¢né tradicie

Stravovanie a priprava
pokrmov

Kuchyna — hlavné ¢asti

Regionalna vychova a 'udova
kultiara

Ludové tradicie a remesla

Velkono¢né ozdoby a doplnky

Ludové tradicie a remesla

Ludové tradicie na Vel'ka noc




Ludové tradicie a remesla

Ludové remesla

Ochrana Zivota a zdravia

Stravovanie a priprava
pokrmov

Bezpecnost’ a pravidla v kuchyni

Ludové tradicie a remesla

Ludové remesla

Dopravna vychova — vychova k
bezpecnosti v cestnej premavke

Ziklady konStruovania

Bezpecnost’ v doprave

Ziklady konStruovania

Pravidla a bezpecnost’ na bicykli

Ziaklady konStruovania

Dopravné znacky

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a u¢enia ziakov sa vyuziju nasledovné uéebné zdroje:

autor/ka

ucebnica

A. VORELOVA

M. KOZUCHOVA, Z. HIRSCHNEROVA,

Pracovné vyucovanie pre 3. ro¢nik ZS

odborné publikacie k danym témam

encyklopédie

atlasy

webové stranky

materidlno-technické a didaktické prostrieky,

ktoré ma skola k dispozicii

Uéebné osnovy st totoZné so vzdelavacim Standardom SVP pre prislusny predmet.




